
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

3 Trio de crudité 4 Concombre au fromage blanc 5 6 Radis beurre 7 Tomates

Risotto Œuf dur à la crème Tajine Steak haché Croque monsieur

Fromage blanc Epinards fromage Haricots verts Salade

Crêpe Compote Fromage Choco trésor

Fruit

10 Salade et stick chèvre chaud 11 Rillette de thon 12 Macédoine 13 Chou fleur vinaigrette 14 Cèleri rémoulade

Poisson à la crème Bœuf marengo Saucisse Jambon en sauce Poulet rôti

Flan de courgettes Pâtes Lentilles Haricots beurre Frites

Fruit Fland'ys Liégeois Yaourt Glace

17 Croisillon emmental 18 Carottes râpées 19 Tomates 20 Concombre 21 Salade strasbourgeoise

Omelette lardons gruyère Pâtes bolognaise Gratin dauphinois Escalope de poulet Rôti de porc

Ratatouille Mousse chocolat Fruit à la crème Petit pois

Fruit Carottes vichy Fromage

Flan Fruit

24 Chou rouge 25 betteraves rouge 26 Concombre 27 Potage légumes 28 salade coleslan

Poisson meunière Pot au feu Raviolis Quiche lorraine navarin d'agneau

Julienne de légumes Fromage Glace Salade Flageolets

Yaourt Fruit Petit suisse

produits bio 15 % produits frais  93 % viande française produits surgelés 7 %

Restaurant scolaire de Fleury sur Orne
   MENU DU MOIS DE FEVRIER 2014
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