
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

3 Betteraves, œuf mimosa 5 Tomate mozzarella 6 Duo de chou

Roti de bœuf Paupiette de veau Tartiflette

Frites Haricots verts Fruit

Petit suisse Galettes des rois

9 Salade de riz sauvage 10 Concombre 12 Carottes râpées 13 Taboulé

Gratin d'endive au jambon Choucroute de la mer Navarin d'agneau Pizza

fromage Fromage Flageolets Salade

Fruit Gaufre chantilly Yaourt Glace

16 Mousse de canard 17 Toast chèvre salade 19 Onion ring 20 Potage carottes

Rôti de porc Sauté de dinde Tarte au thon Chili con cane

Petits pois sce tomate Salade Fromage

Fromage Pâtes Liégeois Kaki

Fruit Fland'ys  

23 Boudin blanc 24 Salade coleslaw 26 Velouté de potiron 27

Steak haché Aligot Omelette lardons, gruyère Kebab

Gratin de chou fleur Salade Ratatouille Frites

et brocoli Mousse chocolat Tarte aux pommes Glace

Fromage, fruit

30 Poireaux vinaigrette 31 Salade paëlla

Saucisse Poisson

Lentilles Julienne de légumes

Fromage Yop

Fruit
produits bio 9 % produits frais  86 % viande française produits surgelés  14 %

    Restaurant Scolaire de Fleury Sur Orne

           MENU DU MOIS DE JANVIER  2012
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