
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

3 Macédoine de légumes 4 Concombre 6 Cake au fromage 7 Betteraves rouges

Gigot Bœuf bourguignon Paupiette de veau Lasagne au saumon

Frites Coquillettes Haricots beurre Salade

Pt l'évêque Yaourt Fruit Petit suisse

fruit

10 Pâté de foie 11 Carottes râpées 13 MENU ALSACIEN 14 Œuf dur mayonnaise

œuf dur crème Steak haché Flammekueche Gratin d'endives

Epinards Haricots verts Poulet alsacien au jambon

Vieux pané Crème mont blanc, biscuit Spatzle Fromage
Fruit Fruit, sablé Fruit

17 Salade de tomates et 18 Salade de poulet et 20 Céleri rémoulade 21

cœur de palmier poivrons grillés Escalope de dinde

Rôti de porc sce orl off Poisson meunière Carottes vichy MENU 

Purée de légumes Poêlée de légumes Fromage COWBOY

Mousse au chocolat Fromage, fruit Cookie
produits bio 10% produits frais  92 % viande française produits surgelés  8 %
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    Restaurant Scolaire de Fleury Sur Orne

           MENU DU MOIS D'OCTOBRE  2011
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