
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

4 Melon 6 Tomates vinaigrette 7 Taboulé

Pâtes bolognaise Dos de cabillaud Poulet Rôti

Yaourt Pomme vapeur Haricots verts

Flan Fromage

Fruit

10 Salade coleslaw 11 Pastèque 13 Mousse de foie 14 Radis beurre

Paupiette Escalope à la crème Omelette au fromage Rôti de bœuf

Petits pois Riz Ratatouille Frites

Fromage Crème chocolat Yaourt framboise Fromage
Beignet Glace

17 Croisillon emmental 18 Betteraves rouges 20 Concombre 21 Tomates

Œuf dur Langue sce piquante Couscous Poisson meunière

Epinards Pâtes Fromage blanc Poêlée de Légumes

Melon jaune fromage Gaufre chantilly

Nectarine

24 Rillette de thon 25 Salade chèvre chaud 27 Carottes râpées 28 Macédoine

Sauté de veau Saucisse Steak Haché Pizza

Riz Lentilles Haricots beurre Salade

Raisin Crêpe au chocolat Fromage Glace

Tarte aux pommes

31 Concombre

Lasagne

Salade 

petit suisse

produits bio 16 % produits frais  86 % viande française produits surgelés  11 %
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    Restaurant Scolaire de Fleury Sur Orne

                  MENU DU MOIS DE SEPTEMBRE   2012
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