
 Horaires d’ouverture : 
Lundi : 14h > 17h30 

Mardi au Jeudi : 9h > 12h30 & 14h > 17h30 
Vendredi : 9h > 12h30

Septembre 2023
La rentrée  

accueil.csc@fleurysurorne.fr

 39 rte d’Harcourt - 14123 Fleury-sur-Orne 
02 31 34 01 29 

Fleury-sur-Orne
Centre socioculturel 



Nouveau
Ateliers réveil corporel

Adultes
Les lundis de 12h30 à 13h30

Début des ateliers : 11 septembre 2023
Places limitées - Prévoir un tapis

"Offrir un temps pour soi de mieux-être via des exercices de relaxation /
respiration, proposer un réveil corporel complet via des étirements et

des exercices de musculation en douceur, réduire les tensions, apaiser..."

C'est la rentrée !

A partir de la rentrée, Lilith remplacera Jonathan. Elle sera la
nouvelle éco-volontaire allemande avec des missions de
développement durable et elle participera à toutes les

activités du centre. 
Retrouvez Lilith du lundi au vendredi au centre socioculturel. 

 ecovolontaire.csc@fleurysurorne.fr
02 31 34 01 29

Ateliers d'arts plastiques 
Les mardis de 14h à 16h (adultes)

Les mercredis de 15h30 à 17h (à partir de 7 ans)
Début des ateliers : 12 septembre 2023

Centre Socioculturel

La reprise des ateliers

Ateliers chorégraphiques 
Les mercredis après-midi (à partir de 5 ans)

Les jeudis soirs (ados et adultes)
Début des ateliers : 13 septembre 2023

Salle de danse de l'école Jean Goueslard, Fleury-sur-Orne

Volontariat écologique
franco-allemand



Un collectif composé de passionnés, se réunit 2 fois par mois pour
produire et transmettre au public les fruits de leurs recherches :
expositions, publications…
Informations au 02 31 34 30 25

Groupe histoire 

La récré des familles 
Reprendra à partir du mercredi 4

octobre 2023.
Le prochain programme d'activités
sera communiqué en septembre.

Un nouveau projet participatif autour
de l'aménagement du jardin du centre
socioculturel est en train de se créer. 
Si cela vous intéresse, n'hésitez pas à
nous contacter au 02 31 34 01 29 ou à
ecovolontaire.csc@fleurysurorne.fr

L'opération aura lieu le 23 septembre.
Rendez-vous devant le centre

socioculturel à 10h. 
Rejoignez-nous pour rendre notre

environnement plus propre ! 

Le Centre Socioculturel vous accueille
seul(e) ou en famille autour d'une

boisson chaude tous les jeudis à partir
de 14h15. 

C'est un moment convivial où les
habitants pourront échanger, créer des

liens et réaliser des projets. 
Lecture, jeux, couture, cuisine, sorties,

balades, chaque personne pourra
s'approprier ce lieu comme il/elle le

souhaite. 

Un vendredi sur deux de 16h30 à 22h au centre socioculturel.
Gratuit - @ludothèqueFleurysurOrne

Ludothèque

Les lundis de 14h à 17h - Adultes 
Atelier en autonomie sur un principe d'échange de savoirs.
Possibilité de participer à un projet du centre socioculturel ou
de proposer un projet personnel.
Informations : 02 31 34 01 29

Collectif Couture

Les jeudis cafés projets Préservons la nature 

Vous êtes intéressé ou même
passionné par le jardinage ? 

Renseignements au 02 31 34 01 29



Accueil - Séverine Brunet

Accueil, information et accompagnement dans vos démarches. Un ordinateur 
et une imprimante sont accessibles gratuitement.
Accueil du lundi au vendredi.

Manon, Lilith et Chloé vous accompagnent dans la création de projets collectifs.
Accueil du lundi au vendredi.

Accompagnement de projet 

Manon, référente famille, vous accompagne dans la construction de votre projet
vacances et dans la demande d’aides financières.
Accueil du lundi au vendredi.

Accompagnement vacances 

Pour les 16-25 ans, le coordinateur Jean-Pierre Pitrey vous accompagne dans la
construction d’un projet professionnel ou d’un parcours de formation.
Mercredi de 14h à 17h30 sur rendez-vous au 02 31 15 31 95.

Mission locale

La conseillère solidarité emploi vous accompagne de façon ponctuelle dans les
démarches liées à l’emploi et oriente vers les bons interlocuteurs.
Mardi de 14h à 17h, sur rendez-vous. 

Correspondant Solidarité Emploi (CSE) - Pôle Emploi

Cyrille Jorandon accueille et accompagne des demandeurs d’emploi de longue
durée et proposition d’un suivi adapté à l’intégration professionnelle.
Sur prescription (CSC, CCAS, Pôle emploi, assistante sociale...).

Dispositif PLIE 

Des professionnels à votre écoute

Le comité d'usagers 
Il existe à Fleury-sur-Orne un comité d’usagers, "Les Passerelles ".

Venez nous rencontrer et échanger vos idées pour les futures

activités et les futurs projets du centre. Des rencontres sont

prévues quelques fois par an, toujours selon vos disponibilités.

Vous aussi, vous aimeriez vous impliquer, et partager vos idées

avec nous ? Nous vous accueillons avec plaisir !


