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Informations

Les matinées d’éveil sur inscription :
o Mardi de 9h30 a 11h30
. Jeudi de 9h30 a 11h30

En cas d’empéchement de derniére minute, merci de prévenir
au 0631219571,

afin de ne pas faire attendre le groupe et les intervenants
Relais Petite Enfance de Fleury sur Orne

Les permanences sur rendez-vous uniquement :
. Le lundide 13ha 17h

. Le mardi de 13h a 16h

. Le jeudi de 12h a 13h

Responsable : Marianne RAFFIN

17 bis rue Pasteur,
14123 Fleury sur Orne
06.31.21.95.71

rpe.Stram-gram@mfn-ssam.fr




Les

matinées d’éveil :

le Mardi et le Jeudi matin de 9H30 a
11h30. Vous étes libre de choisir votre
jour, cependant vous ne pouvez
participer qu’a un atelier par semaine
(sauf si vous n’accompagnez pas les
mémes enfants)

Les inscriptions sont indispensables. (20 personnes maximum)

La fiche « autorisation parentale » est obligatoire pour tous
les enfants participant aux activités du RPE.

« Les enfants malades ne sont pas acceptés (pour leur bien
et celui des autres)

« Pour les sorties et la motricité, une tenue adaptée est
nécessaire pour les enfants et les accompagnants

« Les matinées sont également ouvertes aux parents (sur
inscriptions)

Fonctionnement du RPE :

« Les autorisations parentale, et autres documents sont
disponibles au RPE. Pour information, les autorisations
parentales permettent également aux parents de s’inscrire
pour recevoir le programme et toutes autres informations
utiles (protocole sanitaire, réglementation, évolutions
tarifaires ...) Il est donc important de leur remettre la fiche.
Les inscriptions se font de préférence avant le jour de
I'atelier, par téléphone, mail, texto.

Planning des activités

Jeudi 2 Matinée d’éveil : Manipulations
Jeudi 9 Matinée d’éveil : Peinture
Jeudi 16 Matinée d’éveil
Jeudi 23 Matinée d’éveil
Jeudi 30

Matinée d’éveil

MARDI 5 DECEMBRE : SPECTACLE DE FIN D’ANNEE !
« Les Fabulettes en images » Claire Pedrazzoli
Salle Pasteur

Les activités proposées sont a titre indicatif, des
changements peuvent étre apportés en fonction
des contraintes logistiques, sanitaires, de la météo,
ou du rythme des enfants.




Planning des activités

Dates Activité

Mardi 3 Matinée d’éveil : Chouette c’est I'automne!

Tapis de lecture a la bibliothéqye

Jeudi 5
Rdv 10h30
Mardi 10 Matinée d’éveil : éveil sensoriel
Jeudi 12 Matinée d’éveil : éveil sensoriel
Mardi 17 Matinée d’éveil : 'automne et ses couleurs
Balade contée au parc de I'Odon
Jeudi 19
Rdv 10h15
Mardi 24 Matinée d’éveil : Bricolage d’automne 1
Mardi 26 Matinée d’éveil : Bricolage d’automne 2

Semaine du gout du lundi 9 au o 4 &
vendredi 13 octobre. :

Balade contée au parc de ’'Odon

En partenariat avec le RPE des p'tits loups de I’Odon nous vous
proposons un sortie nature au parc de I'Odon. Petites histoires
automnales au gré de notre promenade.

Jeudi 19 octobre a 10H15




Dossier : La continence ?

La continence, une acquisition qui
demande temps et maturite

Le mot « continence » est utilisé plutét que le mot « propreté », qui sous-
entendrait qu’avant cette acquisition les enfants seraient « sales ». La
continence ne s’enseigne pas a I'enfant, il va en faire I'acquisition par lui-méme,
comme la marche. Ce n’est pas en faisant marcher I’enfant qu’il marchera, ni
en le mettant sur le pot qu’il sera continent. Nous pouvons faire confiance a
I'enfant, dans son rythme de développement. Ne pas accélérer cette acquisition
permet d’'éviter que des angoisses soient associées a la continence. Ce qui ne
signifie pas s’en désintéresser. Au contraire ! Ces choix s’inscrivent dans la
pédagogie piklérienne. Explications de Miriam Rasse, psychologue.

L’acquisition de la continence : un long processus

A la naissance, la construction du cerveau du bébé n’est pas encore achevée.
'étre humain est génétiquement « programmeé » pour étre continent,
cependant, a la naissance, les connexions entre les neurones nécessaires ne se
sont pas encore faites, et sont amenées a se développer. L’acquisition de la
continence nécessite une maturation du systéme nerveux qui touche différents
domaines.

e maturité motrice pour agir volontairement sur ses sphincters
S sphincters sont des muscles internes qui contrélent I'évacuation des urines
Jes selles. Ces muscles fonctionnent d’abord de maniére
automatique » (réflexe), puis I'enfant va prendre conscience de leur existence
et essayer d’en maitriser volontairement le fonctionnement. Comme pour la
marche - entre le moment ol I'enfant fait ses premiers pas et celui ou il court -
il faut du temps a I’enfant pour exercer cette nouvelle capacité et la maitriser. A
titre indicatif, on pense que I'’enfant découvre cette capacité d’agir sur ses
sphincters lorsqu’il a la capacité de monter un escalier debout (c’est-a-dire aux
alentours de 18 mois). .../...

Retrouvez la suite de cette article en suivant ce lien :

https://lesprosdelapetiteenfance.fr/bebes-enfants/psycho-developpement/
lacquisition-de-la-proprete/la-continence-une-acquisition-qui-demande-temps-et-
maturite

Quelques pistes d’albums pour en parler avec les enfants ;

Gwendoline Raisson « Ella Charbon

VITE!
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