
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
1

Pamplemousse
Fish and chips

Yaourt 

4 Betteraves 5 Taboulé 6 Chou-fleur vinaigrette 7 8 Potage de légumes
Pates au thon Croque fromage Roti de bœuf Couscous Fricassée de volaille

Fromage Gratin de courge spaghetti Roasti Fromage Haricots beurre
Fruit Crème au chocolat Fromage Glace Fromage

Beignet Fruit
11 Concombre au fromage blanc 12 Potage butternut 13 Radis noir 14 Saucisson 15 Betteraves

Steak haché de veau Pates Bolovégétales Crépinette Dos de colin Galette jambon
Petits pois Fromage Purée Pommes vapeur Salade

Mousse au chocolat Fruit Yaourt Fromage Donuts
Fruit

18 Céleri rémoulade 19 Macédoine 20 Potage 21 22 Crêpe au fromage
Fricadelle Riz et céréales Pizza Repas de Noël Poulet meunière

Purée Sauté de légumes Salade Haricots verts
Fromage Crème à la vanille Fromage Yaourt 

Fruit Dessert

Appellation d'origine protégée produits bio produits surgelés Menu végétarien Haute valeur environnementale

Label Rouge Pêche durable Viande de bœuf française Viande de porc française
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Restaurant scolaire de Fleury-sur-Orne
   Menu du mois de Décembre 2023
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