
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
8 Taboulé 9 Carottes râpées 10 Macédoine 11 Potage 12 Betteraves

Paupiette de veau Calamars tomates Steak de veau Rôti de bœuf Cannellonis végétariens
Haricots verts Riz Purée Gnocchi Compote
Crème vanille Galette des rois Fromage Fromage

Fruit Fruit
15 Celeri rémoulade 16 Rillettes de thon 17 Potage 18 19 Potage

Saucisses Filet de poulet meunière Fricadelle Chou rouge mimolette Risotto végétarien
Lentilles Pôelée gersoise Petit pois Croziflette Fromage

Yaourt vanille Fromage Crème dessert Compote Fruit
Fruit

22 Concombre fromage blanc 23 Taboulé 24 Betteraves 25 Feuillantine contoise 26 Kebab
Sauté de porc Gratin de pâtes aux légumes Filet de poulet Dos de colin Frites

Semoule Fromage Riz Julienne de légumes Glace
Petit suisse chocolat Fruit Yaourt nature Fromage

Fruit
29 Feuilleté aux deux fromages 30 Carottes râpées 31 Salade coleslaw produits surgelés Menu végétarien

Hachis Omelette aux trois fromages Poisson meunière produits bio Appellation d'origine protégée

Salade Pôelée de légumes Pommes de terre vapeur Viande de bœuf française Viande de porc française

Yaourt nature Fromage Riz au lait Pêche durable Haute valeur environnementale

Donuts chocolat Label Rouge
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Restaurant scolaire de Fleury-sur-Orne
   Menu du mois de Janvier 2024
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