
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
11 radis beurre 12 Concombre 13 Crudités 14 Betteraves vinaigrette 15 Carottes râpées

Filet de poisson sc safrané Haché d'agneau Hachi parmentier Raviolis végétariens Escalope de poulet au comté
Riz Flageolets Salade Fromage Gnocchis

Yaourt nature Fromage Crème dessert Fruit Petit suisse caramel
Moelleux au chocolat

18 Riz niçois 19 Feuilleté aux fromages 20 Celeri rémoulade 21 Charcuterie 22 Salade coleslaw
Steak haché Omelette Fish and chips Flan de dinde aux champignons Gratin de pâtes aux légumes

Haricots verts Poêlée de légumes Glace Carottes vichy Fromage
Fromage blanc Fruit Fromage Donuts chocolat

Fruit
25 Concombre fromage blanc 26 Chou rouge 27 Piémontaise 28 Rillette de thon 29 Taboulé

Sauté de poulet Chili con carné Rôti de porc Gratin d'endives au jambon Pizza fromage
Boulghour Riz Petit pois Fromage Salade

Fromage blanc Yaourt Fromage Fruit Glace
Fruit Compote

Appellation d'origine protégée produits bio produits surgelés Menu végétarien Haute valeur environnementale

Label Rouge Pêche durable Viande de bœuf française Viande de porc française
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Restaurant scolaire de Fleury-sur-Orne
   Menu du mois de Mars 2024
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