Produit local Produit bio

T‘if Viande frangaise
Les groupes d’aliments : Fruits et légumes (cuidités) Féculents Produits Laitiers

@ Produit labellisé

Menus Scola

%

Menu végétarien

™ Fait maison

Protéines animales et végétales Produits sucrés

ires d’octobre 2025

Du 29/09 au s Bruschetta maison#’
03/10/25 & N Oegf cocotte et parmesan Choucroute maison & Poisson frais du jour
Blanc de poulet LR = | Omelette bio we maison Yaourt de la ferme bio Brocolis bio
Poélée de 1égumes maison &’ | Pates bio ) Glace locale @ Oreillons de péche Entremet fruits rouges
io ED 5 - ) @28
Fromageo & Flan maison &' maison &
Du 06/10/25 | Betteraves et céréales bio beurre LE GRAND REPAS Chou fleur vinaigrette
/ge. | Emincé de beeuf local & Paupiette de veau NORMAND Saucisse locale grillée &
. . . BN P g
au 10/10/25 Filet de poisson meuniére Gratin de blettes et Petits pois bio ‘ Frites maison &’
S ‘ Haricots Ve.rts bio panais Fromage bio
e:wame " Compote bio Ile flottante
anti gaspillage
Du 13/10/25 a 'emmental Quiche lorraine Velouté de poireaux Tartine
g o AT -y Roti de beeuflocal € Cuisse de poulet bio&2
au17/10/25 | Boulettes a la tomate * " oaon Tason Poélée de légumes Riz bio €2 .P
Sauté d’agneau Gratin de pates au jambon En g o
Creme dessert vanille bio de | Carottes bio maison & maison®&" = camembert bio 5
la ferme ?romagle fs dela Millefeuille maison & Cookies maison™
erme bio
Du 20/10/25 | Salade de ceeur d’artichaut Soupe maison'%“i | Feuilleté au fromage
e = . . s ) o . .
au 24/10/25 |Bouchée butternut®* Moussaka maison’2" Croque monsieur maison®" | maison™® Saumon béarnaise .
Boulgour SotI'y laisse de dinde Poélée de légumes maison &
Fromage bio Moelleux aux pommes Petit suisse local Pdt sautées maison2’ Fromage bio -
maison 2’ Fromage bio Riz au lait maison®

Menus élaborés suivant les préconisations du PNNS (Plan National de Nutrition et Santé). Nos viandes sont d'origine Normande ou Frangaise.

Nous privilégions les approvisionnements locaux (laitages, fruits et légumes) et les produits Bio. Aide Union Européenne & destination des écoles

Les allergenes :

1. Gluten 2. Crustaces

P A NG

3. uts

5. Arachide

P2

6.50ja

7. taie

OLNCICL

11.5ésame 12. Sulfites 13. Lupin

\

14. Mollusques
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fe

"% Menu végétarien

o

(% ) .
™ Fait maison

Protéines animales et végétales Produits sucrés

Du 27/10/25
au 31/10/25

Macédoine

Escalope de dinde a la

normande
Semoule bio Eg

)

Haricots verts bio
vinaigrette &9

*A&,A
Pizza maison =

P,

Moelleux chocolat
maison =

FA
Soupe maison =
Hachis parmentier
Ak

. E s
maison™—

Tarte amandine aux poires

ik

. IEVie
maison =

le
Gratin de poisson e

Purée de patate douce
S

maison &’

Créme dessert chocolat

bio de la ferme &9

Menus élaborés suivant les préconisations du PNNS (Plan National de Nutrition et Santé). Nos viandes sont d'origine Normande ou Frangaise.

Nous privilégions les approvisionnements locaux (laitages, fruits et légumes) et les produits Bio. Aide Union Européenne & destination des écoles

P A

Les allergenes :

1. Gluten

2. Crustaces

3. uts a.poisson 5. Arachide

P2

6.50ja

8.Fruits 3 coue. 9. céleri
7. Lait o

10. Moutarde 11.5ésame 12.sulfites 13. Lupin

OCINCICEN

14. Mollusques




