
        

Produit local                  Produit bio         Viande française                 Produit labellisé          Menu végétarien      Fait maison 
Les groupes d’aliments : Fruits et légumes (crudités)  Féculents  Produits Laitiers   Fruits et légumes (crudités) Protéines animales et végétales  Produits sucrés Légumineuses 

 

 
Menus élaborés suivant les préconisations du PNNS (Plan National de Nutrition et Santé). Nos viandes sont d'origine Normande ou Française.  
Nous privilégions les approvisionnements locaux (laitages, fruits et légumes) et les produits Bio. Aide Union Européenne à destination des écoles 

Les allergènes :        
 

Portes ouvertes 
du restaurant 

       

Melon bio 
Cordon bleu 
Coquillettes bio 
Yaourt de la ferme bio 

Salade du chef 

Steak haché  
Haricots verts  bio 
Fromage bio  
Compote bio 

Betteraves et céréales toastées 

Saucisse labéllisée  
Haricots blanc bio 
Fromage  

Tarte aux pommes maison  
 
 

Carottes rapées bio 
Poisson frais du jour 
Riz bio 
Fruit bio 
 

 

 

Salade de chou et féta 

Paupiette de veau  

Gratin de courgettes  
Fromage bio 
Eclair au chocolat 

 Radis beurre 
Ravioli aux légumes 
Petit suisse 
Fruit  

Duo pastèque et melon 
Omelette au fromage bio 

Purée maison  
Yaourt bio 

Gâteau maison de Vincent  

Concombre sauce fromage blanc 
Poisson frais du jour 
Brocolis bio 

Crumble aux fruits d’Isabelle  

Feuilleté fromage 

Filet de poulet labélisé  
Cœur de blé 
Yaourt bio de la ferme 

  

Jus de pomelos  

Sauté d’agneau Normand  
Flageolets bio 
Fromage bio 
Fruit bio 
 

Céleri rémoulade 

Tomate farcie  
Trio de céréales 
Fruits au sirop 
  
 
 

Pizza  
Salade 
Fromage  
Glace 

Salade d’Isabelle 
Boulettes aux légumes 
Duo de pdt et rutabaga 
Compote bio 

Macédoine de légumes  

Emincé de bœuf labélisé   

Poêlée de légumes maison  
Fruit bio  
 

 

Salade de lentilles 

Emincé de dinde labélisée  
Boulgour bio 
Fruit bio 
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Salade composée 

Jambon rôti  

Poêlée de légumes maison  
Fromage  
Fruit 

Tomates vinaigrette 

Spaghetti bolognaise  
Yaourt  bio de la ferme  

Tarte aux légumes  

Gratin de poisson  
Carottes bio 
Riz au lait 
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             Menu Italien 

           

Poireaux et œuf mimosa 
Poule à la crème 
Riz bio 
Fruit 

Radis beurre 

Faux filet Normand  

Potatoes maison  
Sundae 
 

Tapenade sur tartine maison  

Lasagnes maison  
Salade bio 
Fromage blanc bio de la ferme  

Soupe maison  
Poisson frais du jour 

Poêlée de légumes maison  
Fromage  

Cookie maison  


